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R E S O L U Ç Ã O  Nº 092/2022-CI/CCS 
(republicação) 

 CERTIDÃO 

  Certifico que a presente resolução 
foi afixada em local de costume, neste 
Centro, no dia 15/12/2022. 

Kleber Guimarães 

Secretário 

  Aprovar Matriz Curricular do Projeto 
Pedagógico do Curso de Graduação em 
Educação Física – CRV/Ivaiporã - Licenciatura 
e Bacharelado. 

 
Considerando o contido no eProtocolo nº 19.219.279-0. 
Considerando o contido no Processo 09198/2010-PRO. 
Considerando o contido no Processo 04092/2021-PRO. 
Considerando o disposto na Resolução nº 010/2010-CEP. 
Considerando o disposto nos Inciso V e XXIII do artigo 48 da Resolução 008/2008-COU. 
 

O CONSELHO INTERDEPARTAMENTAL DO CENTRO DE CIÊNCIAS DA 
SAÚDE APROVOU E EU, DIRETOR, SANCIONO A SEGUINTE RESOLUÇÃO: 

Art. 1º Aprovar a Matriz Curricular do Projeto Pedagógico do Curso de 
Graduação em Educação Física - Campus Regional do Vale do Ivai / Ivaiporã – 
Licenciatura e Bacharelado – Turno Noturno, conforme anexo, parte integrante 
desta Resolução, a vigorar para os ingressantes a partir do ano letivo de 2023. 

Art. 2º Esta resolução entra em vigor na data de sua publicação, revogada as 
disposições em contrário. 

 

Dê-se ciência. 
Cumpra-se. 

Maringá, 03 de agosto de 2022. 
 
 
 
Prof. Dr. Miguel Machinski Junior. 
Diretor. 

ADVERTÊNCIA: 

O prazo recursal termina em 
22/12/2022. (Art. 95 - § 1

o
 do Regimento 

Geral da UEM) 
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ANEXO 
 

MMaattrriizz  CCuurrrriiccuullaarr  ddoo  CCuurrssoo  ddee  GGrraadduuaaççããoo  eemm  EEdduuccaaççããoo  FFííssiiccaa  

CCaammppuuss  RReeggiioonnaall  ddoo  VVaallee  ddoo  IIvvaaii  //  IIvvaaiippoorrãã  

LLiicceenncciiaattuurraa  ee  BBaacchhaarreellaaddoo  --  TTuurrnnoo  NNoottuurrnnoo 

 
Matriz Curricular 

SERIAÇÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA / DMO 
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1ª X   DMO Esportes Individuais   2 0,176    68 6 74  

1ª X   DMO Esportes Coletivos 1   2     68  68  

1ª X   DMO Anatomia Humana 2 1    68 34   102  

1ª X   DMO Bases Biológicas da Educação Física 3     102    102  

1ª X   DMO Aprendizagem e Desenvolvimento Motor   2 0,352    68 12 80  

1ª X   DMO Fundamentos da Ginástica   2 0,352    68 12 80  

1ª X   DMO Jogos e Brincadeiras 2   0,588  68   20 88  

1ª X   DMO História da Educação Física 2     68    68  

1ª X   DMO Esportes de Aventura Urbano e na Natureza   2 0,794    68 27 95  

1ª X   DMO Lutas   2     68  68  

1ª X   DMO 
Fundamentos e Metodologia da Extensão 
Universitária 

   2     68 68  

     Carga Horária da Série          893  

2ª X   DMO Corpo, Gênero e Sexualidade   2 0,352  68   12 80  

2ª X   DMO Esportes Coletivos 2   2     68  68  

2ª X   DMO Fisiologia Humana 2     68    68  

2ª X   DFE Iniciação à Ciência e Pesquisa 2     68    68  

2ª X   DMO Atividades Rítmicas, Expressivas e Dança   2 0,352    68 12 80  

2ª X   DMO Lazer e Sociedade 2   0,294  68   10 78  

2ª  2  DMO Atividades Aquáticas   4     68  68  

2ª X   DMO Cineantropometria   2     68  68  

2ª X   DMO 
Fundamentos Antropológicos, Sociológicos e 
Filosóficos da Educação Física 

2     68    68  

2ª X   DMO 
Educação Física P/ Pessoas com deficiência e 
inclusão 

  2 0,794    68 27 95  

2ª X   DMO Capoeira   2 0,352    68 12 80  

2ª X   DMO 
Bases Cinesiológicas e Biomecânicas das 
Ciências do Movimento Humano 

   2    68  68  

2ª X   DMO Esportes Coletivos 2    2    68  68  

     Carga Horária da Série          957  

 
                                                 
1Horas-aula: Resolução CEP nº 010/2010, Art. 17. A unidade de tempo dos componentes curriculares é a hora-aula coma duração de cinquenta minutos. 
2Oferta dos componentes: Resolução CEP nº 010/2010, Artigo 13: O projeto pedagógico de cada curso de graduação no regime seriado pode prever a oferta de 
componentes curriculares anuais, semestrais, trimestrais, em módulos, em ciclos, ou em outra forma para melhor aproveitamento acadêmico. 
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Núcleo Formação Específica: Bacharelado 
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3ª X   DMO 
Estágio Curricular  Supervisionado 1 – 
Bacharelado 

2 9,29    68 316   384  

3ª X   DMO Psicologia do Esporte 2     68    68  

3ª X   DMO Bases do Treinamento Físico e Desportivo   2     68  68  

3ª X   DMO Educação Física na Atenção Primária em Saúde   2     68  68  

3ª X   DMO Fisiologia do Exercício   2     68  68  

3ª X   DMO Ciência e Pesquisa 1 – Projeto de Pesquisa 2     68    68  

3ª X   DMO Esporte para pessoas com deficiência   2 0,588    68 20 88  

3ª X   DLP Introdução à Libras – Língua Brasileira de Sinais 2     68    68  

     Carga Horária da Série          880  

4ª X   DMO 
Estágio Curricular Supervisionado 2 – 
Bacharelado 

2 9,29    68 316   384  

4ª X   DMO Organização de Eventos   2 0,588    68 20 88  

4ª X   DMO Políticas Públicas e Gestão do Esporte 2   0,794    68 27 95  

4ª X   DMO Atividade Física para populações especiais   2     68  68  

4ª X   DMO Atividades de Academia   2     68  68  

4ª X 
 

 DMO 
Ciência e Pesquisa 2 – Trabalho de Conclusão 
de Curso 

2     68    68  

4ª  2  DMO Optativa   2     68  68  

     Carga Horária da Série          839  

 

Núcleo Formação Específica: Licenciatura 

S
é

ri
e

 

A
n

u
a

l 

S
e

m
e

s
tr

e
 

m
o

d
u

la
r 

D
e
p

a
rt

a
m

e
n

to
(s

) 

Nome do Componente Curricular 

Carga Horária Semanal 
em Horas/Aula

5
 

Carga Horária Total no 
Tempo de Oferta

6
 em 

Horas/Aula 

Modalida
de 

T
e

ó
ri

c
a
 

P
rá

ti
c

a
 

T
e

o
r.

/P
rá

ti
c

a
 

E
x

te
n

s
ã
o

 

T
o

ta
l 

S
e

m
a

n
a

l 

T
e

ó
ri

c
a
 

P
rá

ti
c

a
 

T
e

o
r.

/P
rá

ti
c

a
 

E
x

te
n

s
ã
o

 

P
re

s
e

n
c

ia
l 

S
e

m
ip

re
s

e
n

c
ia

l 

E
A

D
 

3ª X   DMO 
Estágio Curricular Supervisionado 1 – 
Licenciatura 

2 9,29    68 316   384  

3ª X   DTP Psicologia da Educação 2     68    68  

3ª X   DLE Introdução à Libras – Língua Brasileira de Sinais 2       68  68  

3ª X   DMO 
Didática e Metodologia de Ensino em Educação 
Física Escolar 

  2     68  68  

3ª X   DMO Educação Física na Educação Infantil   2 0,294    68 10 78  

3ª X   DMO Fundamentos da Educação 2     68    68  

3ª X   DMO Ciência e Pesquisa 1 – Projeto de Pesquisa 2       68  68  

     Carga Horária da Série          802  

4ª X   DMO 
Estágio Curricular Supervisionado 2 - 
Licenciatura 

2 9,29    68 316   384  

4ª X   DTP 
Políticas Públicas e Gestão da Educação 
Brasileira 

2       68  68  

4ª X   DMO Educação Física no Ensino Fundamental   2     68  68  

4ª X   DMO Educação Física no Ensino Médio e EJA   2     68  68  

4ª X   DMO 
Educação Física escolar para os povos do 
campo 

  2 0,352    68 12 80  

4ª X   DMO 
Ciência e Pesquisa 2 – Trabalho de Conclusão 
de Curso 

2     68    68  

4ª  2  DMO Organização de Eventos   2 0,588    68 20 88  

    DMO Optativa   2       68  

     Carga Horária da Série          892  

 
                                                 
3Horas-aula: Resolução CEP nº 010/2010, Art. 17. A unidade de tempo dos componentes curriculares é a hora-aula coma duração de cinquenta minutos. 
4Oferta dos componentes: Resolução CEP nº 010/2010, Artigo 13: O projeto pedagógico de cada curso de graduação no regime seriado pode prever a oferta de 
componentes curriculares anuais, semestrais, trimestrais, em módulos, em ciclos, ou em outra forma para melhor aproveitamento acadêmico. 
5Horas-aula: Resolução CEP nº 010/2010, Art. 17. A unidade de tempo dos componentes curriculares é a hora-aula coma duração de cinquenta minutos. 
6Oferta dos componentes: Resolução CEP nº 010/2010, Artigo 13: O projeto pedagógico de cada curso de graduação no regime seriado pode prever a oferta de 
componentes curriculares anuais, semestrais, trimestrais, em módulos, em ciclos, ou em outra forma para melhor aproveitamento acadêmico. 
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Carga horária de ACC’s - Estudos Integradores (em Horas/Aulas) 384 h/a 

Carga horária de Atividades de Curricularização da Extensão (associadas à disciplinas) 264 h/a 

Carga horária de Atividades de Curricularização da Extensão (projetos, eventos e outras 
previstas em regulamento próprio) 

160 h/a 

Carga horária de Prática como Componente Curricular Bacharelado (em Horas/Aulas) 56 h/a 

Carga horária de Prática como Componente Curricular Licenciatura (em Horas/Aulas) 74 h/a 

CARGA horária total: habilitação Bacharelado (em Horas/Aulas) 4.046 h/a 

CARGA horária total: habilitação Licenciatura (em Horas/Aulas) 4.046 h/a 

 

Disciplinas Optativas 
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4ª x  DMO Marketing e Gestão de Carreira   2   68    

4ª x  DMO 
Educação Física escolar, pedagogia histórico-crítica e 
psicologia histórico-cultural 

  2   68  
  

4ª x  DMO Desenvolvimento Psicomotor da criança   2   68    

4ª x  DMO Treinamento Desportivo em Ginástica Rítmica   2   68    

4ª x  DMO Metodologia do Treinamento de Corrida de rua   2   68    

4ª x  DMO Metodologia do Treinamento do Triathlon   2   68    

4ª x  DMO Atividade Física para idosos   2   68    

4ª x  DMO Psicobiologia do movimento e dos exercícios físicos   2   68    

4ª x  DMO 
Análise de dados qualitativos e quantitativos em pesquisa 
científica 

  2   68  
  

 
 

Resumo da Matriz Curricular 
 

Carga horária do currículo de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais 

Parâmetros em horas de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais e 
demais Normativas 

Horas/DCN´s 
(em hora relógio) 

Bacharelado Licenciatura 

a) Carga Horária do 
Curso  

Carga Horária Máxima permitida pela UEM (20% da Carga 
Horária Mínima definida na DCN) 3.840 + AAC 3.840 + AAC 

Carga Horária Mínima para integralização do curso Licenciaturas) 
a) Primeira Licenciatura 
b) Formação Pedagógica (mesma área) 
c) Formação Pedagógica (áreas distintas) 
d) Segunda Licenciatura (mesma área) 
e) Segunda Licenciatura (mesma área) 

  
 

3.200 
1.000 
1.400 

800 
1.200 

b) Estágio Curricular 
Supervisionado 

Resolução CNE-CES  06/2018  
Parecer CEE/CP 13/2020 
Nota Técnica CONFEF  01/2019 

20% da carga 
horária mínima 

do curso 

20% da carga 
horária mínima 

do curso 

Carga Horária Mínima Licenciatura (DCN):  
a) Primeira Licenciatura 
b) Segunda Licenciatura e Formação Pedagógica 

  
400 
300 

c) Prática 
Pedagógica 

Carga Horária Mínima Licenciatura (DCN):  
a) Primeira Licenciatura 
b) Segunda Licenciatura e Formação Pedagógica 

  
400 

Não especificado 

d) Prática técnico-
científica  

 
Não 

Especificado Não Especificado 
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Carga horária do currículo de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais 

f) Atividades 
Acadêmicas 
Complementares 

Resolução CNE-CES  06/2018  10% da carga 
horária do curso 

10% da carga 
horária do curso 

Carga Horária Mínima Licenciatura (DCN):  
a) Primeira Licenciatura e Segunda Licenciatura 
b) Formação Pedagógica 

  
200 

Não especificado 

g) Dimensão 
Pedagógica 

Carga Horária Mínima Licenciatura (DCN):  
a) Primeira Licenciatura (20% da Carga Horária Total definida 
para o curso 

  
 

h) Conteúdos/Disciplinas na modalidade educação a distância ( Portaria 
MEC) - 20% da Carga Horária Total do curso 

  

i) Carga horária mínima para Disciplinas 
Obrigatórias e Optativas  

Bacharelado 
Não 

Especificado  

Licenciatura 
(Atividades Formativas) 

 2.200 

f) Carga horária mínima Núcleo Comum (Resolução CNE-CES  06/2018) 1.600 

g) Carga Horária Mínima Núcleo Específico (Resolução CNE-CES  06/2018) 1.600 1.600 

 

Carga Horária estabelecida para o curso na UEM 
Bacharelado Licenciatura 

Horas/ 
Aula 

Horas/ 
Relógio 

Horas/ 
Aula 

Horas/ 
Relógio 

a) Carga horária em disciplinas Obrigatórias e Complementares 2210 1842 2210 1842 

b) Carga horária em disciplinas Optativas Obrigatórias 68 57 68 57 

c) Carga horária de Estágio Curricular Supervisionado 768 640 768 640 

d) Carga horária de Trabalho de Conclusão de Curso 136 114 136 114 

e) Carga horária de Prática Pedagógica e Extensionista 424 354 406 339 

f) Carga horária de Prática Técnico-Científica     

g) Carga horária de Atividades Acadêmicas Complementares 384 320 384 320 

h) Carga horária de Dimensão Pedagógica     

i) Carga horária de Conteúdos/Disciplinas modalidade EAD     

j) Prática como Componente Curricular 56 47 74 62 

k) Carga horária Total Núcleo Comum 1.996 1.664 1.996 1.664 

l) Carga horária Total do Núcleo Específico 2.050 1.709 2.050 1.709 
 

Total de horas/aula do curso carga horária mínima para disciplinas 
obrigatórias e optativas 

3.182 2.652 3.182 2.652 

Total de horas/aula do curso 4.046 3.371 4.046 3.371 
 

Prazo para integralização curricular, fixado em anos ou frações Anos 

a) Prazo mínimo estabelecido nas Diretrizes Curriculares Nacionais (Licenciatura não pode ser 

inferior a 3 anos) 
4 anos 

b) Prazo médio de acordo com os ciclos do currículo do curso na UEM 4 anos 

c) Prazo máximo estabelecido pela UEM 8 anos 
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1836 horas/a
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2917 horas relógio

2897 horas relógio

3350 horas relógio

1719 horas/aula

1485 horas relógio

1432 horas relógio

1782 horas/a núcleo comum.

1694 horas/a

1485 horas relógio

1412 horas relógio

1782 horas/a núcleo comum

1530 horas relogio

1530 horas relogio
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Demonstrativo da Integração das Atividades de Extensão na Graduação 
 

1. Como Disciplina 

S
é
ri

e
 

(A
) 

A
n

u
a
l\

 

S
e
m

e
s

tr
a
l:

 (
S

1
) 

o
u

 (
S

2
) 

D
e
p

a
rt

a
m

e
n

to
(s

) 

Nome do Componente Curricular 

C
a
rg

a
 H

o
rá

ri
a
 S

e
m

a
n

a
l 

e
m

 

H
o

ra
s

/A
u

la
 

Atividade de Extensão 

Carga Horária Semanal 
em Horas/Aula 

Carga Horária 
Total no Tempo 

de Oferta em 
Horas/Aula 

T
e

ó
ri

c
a

 

P
rá

ti
c

a
 

T
e

o
r.

/P
rá

ti
c
a

 

S
e
m

ip
re

s
e

n
c
ia

l 

T
o

ta
l 

S
e
m

a
n

a
l 

A
n

u
a
l 

S
e
m

e
s

tr
a
l 

M
o
d
u
la

r/
T
ri
m

es
tr
al

 

C
ic

lo
s
/O

u
tr

o
s

 

S
e
m

ip
re

s
e

n
c
ia

l 

1ª 

A DMO Esportes Individuais 2   0,176   06    

A DMO Jogos e Brincadeiras 2   0,588   20    

A DMO Fundamentos da Ginástica 2   0,352   12    

A DMO Aprendizagem e Desenvolvimento Motor 2   0,352   12    

A DMO Esportes e Aventura Urbano e na Natureza 2   0,882   27    

A DMO Fundamentos e Metodologia da Extensão Universitária 2   2,000   68    

2ª 

A DMO Corpo, Gênero e Sexualidade 2   0,352   12    

A DMO Atividades Rítmicas, Expressivas e Dança 2   0,352   12    

A DMO Lazer e Sociedade 2   0,294   10    

A DMO Capoeira 2   0,352   12    

A DMO Educação Física para pessoas com deficiência e inclusão 2   0,882   20    

Núcleo de Formação Específica: Bacharelado 

3ª A DMO Esportes para Pessoas com Deficiência 2   0,588   20    

4ª 
A DMO Políticas Públicas e Gestão do Esporte 2   0,882   27    

A DMO Organização de Eventos 1   0,588   20    

Núcleo de Formação Específica: Licenciatura 
3ª A DMO Esportes Individuais 2   0,294   10    

4ª 
A DMO Educação Física escolar para povos do campo 2   0,352   12    

A DMO Organização de Eventos 1   0,588   20    

Total como Disciplina 

Bacharelado 278  

Licenciatura 253  

 

2. Como Atividade de Extensão (programas, projetos, cursos, eventos e outras atividades a serem creditadas) 
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1ª  DMO Evento Anual do Curso  40 

2ª  DMO Evento Anual do Curso  40 

3ª  DMO Evento Anual do Curso  40 

4ª  DMO Evento Anual do Curso  40 

   Participação em Projetos de extensão   

Total como Atividade de Extensão  160 

Total Geral 406 
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